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                                                                                        Директор МБОУ СОШ с.Берёзовка                                                   

                                                      Данковского муниципального района                                          

    _______________ Н.Г. Шерстобитова        
План  работы 

общественного наркологического поста 

МБОУ СОШ с.Березовка 

на 2018-2019 учебный год 
 Цели и задачи:

· Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;

· Повышение значимости здорового образа жизни;

· Выявление лиц «группы риска», склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;

· Диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа)обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддиктивному поведению;

· Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;

· Предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;

· Предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека;

· Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.
ПЛАН РАБОТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ

	№ п/п
	Направление работы
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные 

	1
	Диагностическая деятельность
	Проведение анкетирования , тестирования
	в течение учебного года
	 Зам.директора по ВР, зав.филиалами
руководитель ШМО кл.рук,.кл.руководители

	2
	Профилактическая деятельность с учащимися 
	Беседы, лекции, рейды,

Классные часы, внутришкольный контроль за посещаемостью учащихся 
	в течение учебного года
	Зам.директора по ВР, зав.филиалами
руководитель ШМО кл.рук,.кл.руководители

	3
	Учебная деятельность учащихся
	Контроль за пропусками уроков, за поведением на уроках, за обеспечением школьными принадлежностями.
	постоянно
	Зам.директора по ВР, зав.филиалами
руководитель ШМО кл.рук,.кл.руководители

	4
	Работа с детьми 
"группы риска" 
	Индивидуальные беседы, классные часы, проведение рейдов;
	в течение учебного года
	Зам.директора по ВР, зав.филиалами
руководитель ШМО кл.рук., кл.руководители

	5
	Санитарно-просветительская работа с родителями
	Родительские собрания (общешкольные, классные),консультации
	в течение учебного года
	Зам.директора по ВР, зав.филиалами
руководитель ШМО кл.рук,.кл.руководители

	6
	Работа с родителями 
детей "группы риска" 
	Беседы, консультации
	в течение учебного года
	Зам.директора по ВР, зав.филиалами
руководитель ШМО кл.рук,.кл.руководители

	7
	Тематическая работа с кл. руководителями
	ШМО классных руководителей, круглые столы, педсоветы, семинары, совещания   
	в течение учебного года
	Зам.директора по ВР, зав.филиалами
руководитель ШМО кл.рук.

	8
	Социальное партнерство 
	взаимодействие образовательных учреждений друг с другом и со всеми заинтересованными лицами
	постоянно
	Учителя , представители ГДН


Календарный план работы
	Месяц
	Диагностическая деятельность
	Профилактическая деятельность с учащимися, в том числе с детьми «группы риска», 
	Учебная 
деятельность 
учащихся
	Санитарно-просветительская работа с родителями, в том числе с родителями детей «группы риска»
	Тематическая работа с классными руководителями
	Социальное партнерство

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Сентябрь
	Рейд по выявлению

учащихся, склонных

к употреблению ПАВ
Анкетирование уч-ся с целью выявления уровня распространения социально-негативных явлений в учебном заведении
	Лекции по профилактике

зависимостей (7-11 классы),

«День здоровья»

(1-11 классы)
	Контроль посещаемости и успеваемости учащихся «группы риска»
	Медосмотр. Определение групп здоровья.
	Методические рекомендации классным руководителям по проведению Дня здоровья
	Работа школьного Совета по профилактике

	Октябрь
	
	Обновление информационного стенда о вреде употребления ПАВ
Просмотр и обсуждение мультфильма «Игра» с сайта www.fskn.ru 
	Проведение интернет-урока «Имею право знать!»
	Лекторий для родителей «Опасная грань» - профилактика психологических срывов и суицида среди подростков. 
	Подготовка методических рекомендаций и материалов для проведения классных часов
	

	Ноябрь
	Анкетирование «Моё отношение к ПАВ»
	Классные часы  о вреде наркомании, алкоголизма и табакокурения с использованием видеофильмов. Игра-практикум: «Линия риска» 5-11 классы
	Контроль посещаемости и успеваемости учащихся «группы риска»
	Единый классный час «Я выбираю жизнь»
	Совещание при директоре «Планирование работы с детьми по профилактике употребления ПАВ»
	

	Декабрь
	
	Мероприятия, приуроченные к Всемирному Дню борьбы со СПИДом, участие в акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»
Декада «ЗОЖ» 1 -9 класс
	Конкурс рисунков о вреде курения «Брось сигарету»


	
	Помощь в проведении декады по здоровому образу жизни
	Встреча с инспектором ГДН

	Январь
	Анализ посещаемости и успеваемости учащихся «группы риска» за I полугодие Анкетирование уч-ся

 5-9 классов по вопросу информированности о вреде употребления наркотиков
	Рейд по проведению досуга учащимися «группы риска» во время зимних каникул
	Опрос уч-ся по вопросу информированности о вреде употребления наркотиков 
Конкурс плакатов
 «Мы выбираем жизнь»
 5-9 классы
	Индивидуальные беседы с родителями учащихся «группы риска» о предупреждении наркомании
	Общешкольное родительское собрание «Причины и последствия детской агрессии»
	

	Февраль
	Рейд по профилактике табакокурения
	Беседа с уч-ся о вреде наркомании с привлечением медработника 
	Активное участие в месячнике оборонно-массовой, патриотической, спортивной работы
	Общешкольное родительское собрание на тему «Личный пример родителя»

Знакомство родителей с материалами сайта www.fskn.ru 
	Подготовка метод. рекомендаций в проведении ролевых игр, направленных на формирование уверенного поведения «Умей сказать «НЕТ!»
	Встреча с врачом «Здоровье нации»

	Март
	Рейд по профилактике табакокурения
	Индивидуальные беседы с подростками , склонными к табакокурению
	Контроль за посещаемостью и успеваемостью учащихся «группы риска»
	Кл.родит. собрания «Умей говорить «НЕТ!» вредным привычкам»
	Предоставление метод.
рекомендаций для проведения беседы с уч-ся 8-9 кл. об уголовной ответственности несовершеннолетних за употребление, распространение, незаконное хранение наркотиков
	Встреча с фельдшером «Профилактика инфекционных заболеваний»

	Апрель
	Проведение тестирования по профориентации
	Проведение акции «Брось сигарету - возьми конфету»
	Акция «День Здоровья»

Помощь в выборе дальнейшего образовательного маршрута.
	Посещение на дому уч-ся «группы риска»
	Помощь в организации Дня Здоровья
	

	Май
	Тренинг влияния и противостояния влиянию
	Индивидуальные беседы с уч-ся «группы риска» о поведении во время школьных каникул.
	Итоговый анализ успеваемости и посещаемости учащихся «группы риска»
	Помощь родителям в конфликтных ситуациях с детьми


	
	Встреча с фельдшером «Опасные знакомства»

	Июнь
	Проведение бесед, конкурсов рисунков, соревнований по формированию здорового образа жизни.
	Беседа  с воспитанниками детского оздоровительного лагеря на тему ЗОЖ
	
	Индивидуальные беседы с родителями «Занятость детей в каникулярный период»
	Совещание при директоре «Занятость детей в каникулярный период»
	


Директор школы_______________________Шерстобитова Н.Г.

Дата « ______ » ______________201____г.
